P

&V' -
Dln Framtid
finns hos ose!

L 1]
D PRAKTIKERTJANST
e

Vill du ha ett roligare jobb med mer tid for vard?

@ @jobbaptj







Bli en del av Praktikertjanst

Resan till att bli Sveriges
mest attraktiva vardforetag

Praktikertjanst Finns av ett enda skal: att skapa forutsattningar for
oss som arbetar i varden att gora ett sa bra jobb som méjligt for vara patienter.

Vi ar i dag Sveriges storsta vardforetag med drygt 7 200 medarbetare i 220 av landets
290 kommuner. Men vi skiljer oss fran andra vardforetag.

Praktikertjanst har en unik dgarmodell dar vi som utfér varden ocksa dger foretaget.
Strukturen borgar for hog kvalitet och service, vilket drligen bekraftas i matningar fran
exempelvis SKL och Svenskt kvalitetsindex. Vi ar stolta dver att ha Sveriges nojdaste
patienter. Som verksamhetsansvarig i Praktikertjanst har du frihet att leda och pdverka
din verksamhet. Du beslutar om och ansvarar for den dagliga driften av mottagningen.
Utdver rollen som verksamhetsansvarig ar du ocksa deldgare och har en trygg
anstallning fran forsta dagen.

Vi tror pa frihet under ansvar och du driver verksamheten utifran dina egna idéer och
ansvarar dven for kvalitet, ekonomisk utveckling och medarbetarfrdgor — utan att ta
privata ekonomiska risker.

Ar efter ar ser vi att vart dagliga arbete kring kvalitet, kontinuitet och kompetens gor
att vara patienter ar ndjdast i Sverige. Vi ar dvertygade om att var unika modell ligger
bakom det goda resultatet. Men dven framgdngsrika koncept maste utvecklas. Sedan
2018 har vi darfor startat upp verksamhetsgrenen Praktikertjanst Dental. Har kan du
gd in som anstalld tandldkare och bli verksamhetschef for en mottagning utan att bli
deldgare. Vi skapar forutsattningar for att bli det sjalvklara valet For alla som vill arbeta
inom privat vard.

Vill du vara en del av var resa och hjadlpa oss att fortsatta utveckla varden i Sverige?

|
@% M
Urban Englund
Styrelseordférande, tandlakare
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Darfor ska du valja Praktikertjanst

4

Darfor ska du valja att bli
delagare i Praktikertjanst

INGEN EGEN FINANSIERING
Var modell innebar att om du ska kdpa eller ta dver en mottagning behdver du inte
sjalv sta for finansieringen. Praktikertjanst gar in som agare.

DU AR NARA BESLUTEN
Du ar den som planerar, leder och utvecklar verksamheten.

MINDRE ADMINISTRATION

Kontoret skoter mycket av administrationen, sa att du kan dgna dig at patienterna.

Du far en egen affarscoach som hjalper till med verksamhetsutveckling och ekonomisk
radgivning. Du far dven tillgang till andra funktioner som erbjuder stod i exempelvis
kvalitets-, marknads- och personalfragor.

CENTRALA INKOP SPARAR PENGAR
Eftersom vi ar en stor kund far vi bra priser fran leverantorer. Detta innebar att du kan
reducera kostnaderna pa bl.a. forbrukningsmaterial.

PENSION OCH FORSAKRINGAR

Tryggt och enkelt. For dig som deldgare har Praktikertjanst skapat en av
marknadens basta pensionsldsningar. Praktikertjanst tecknar bade praktik- och
sjukavbrottsforsakring — For din trygghet.

LATT ATT GORA RATT

Praktikertjanst ar vardgivare och har ett fyrtiotal myndigheters krav att folja.

Vi har ocksa bra kvalitetsledningssystem och vara tandldkare anvander det moderna
journalsystemet Frenda.

ETT GEMENSAMT VARUMARKE
Vid uppstart far du central hjalp att ta fram webbsida, namn pa mottagning samt
varumarkesskyddad logotyp.

EN STABIL VARDEGRUND
Samtliga medarbetare inom Praktikertjanst — oavsett roll— behdver kdnna till och sta
bakom vara gemensamma varderingar: Professionalism, Omtanke och Nytanke.

Och inte minst, agera enligt dem i vardagen.
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Frihet och
ansvar. Och
nastan all hjalp
du behover.

e Driva en verksamhet eller
| jobba som anstalld — valet ar ditt!
Din framtid finns hos oss!




attraktiva vardforetag

Praktikertjdnst ar den storsta koncernen inom privat tandvard och
hdlso- och sjukvard i Sverige. Var unika affarsmodell innebar att
Foretagets 1300 deldgare sjdlva arbetar i verksamheterna som

lakare, tandlakare, tandtekniker, tandhygienister, sjukgymnaster/
Fysioterapeuter, psykoanalytiker/terapeuter, psykologer, kiropraktorer,
sjukskoterskor, barnmorskor, logopeder och dietister i koncernen.

VAR AFFARSIDE

Praktikertjanst drivs av en tydlig affarsidé: Att skapa forutsattningar for att

vi som arbetar inom varden ska kunna gora ett sa bra jobb som mojligt, och
skapa hogsta varde for patienten. Det ar vi som utfoér varden som gemensamt
dger Praktikertjanst.
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Vara varderingar

Vara varderingar

Vi tror pa frihet och eget ansvar. l

Praktikertjanst ar byggt pa individens @
engagemang och styrkan i helheten.

OMTANKE

Vi har tid for patienten. Var omtanke
visas i engagemang, bemotande och

kvalitet. Som kollegor gor vi varandra
battre.

| mer an 60 ar har vi utvecklat Vard-
sverige och sattet vi bedriver vard.
ALt gora ndgot bra annu battre skapar
mervarde for patienter, medarbetare
och samhallet i stort.
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Bli en del av Praktikertjanst

Bli delagare i Praktikertjanst

Hos oss blir du ansvarig for en verksamhet, men ocksa deldgare och
anstdlld i bolaget. Det ger dig stor frihet att sjadlv fatta beslut om verk-
samheten, samtidigt som du har den trygghet det innebar att vara
anstalld i Sveriges storsta vardkoncern.

Som ansvarig for en verksamhet inom Praktikertjanst har du ansvar
och skyldighet att halla dig uppdaterad om styrdokument, riktlinjer,
kvalitetsledningssystem och policys med mera som regleras i vart
gemensamma avtal. Du ska ocksa sdkerstalla att du lever upp till dem.

84 %

av de som besoker
Praktikertjansts vard-
centraler ar ndjda med
varden.
(NPE 2019)
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DU SOM ARBETAR HOS 0SS

« vill utveckla dig sjalv, dina medarbetare och mottagning
« hargodklinisk kompetens

« har patientens basta i fokus

« har passion for det du gor

Praktikertja



Bli en del av Praktikertjanst

Teamet runt dig

Tack vare den centraliserade
administrationen och den
finansiella stabiliteten kan
duidinroll som verksam-
hetsansvarig fokusera pa
varden, mottagningen

och medarbetarna.

Till din hjalp finns ett
natverk av specialister inom
olika omraden. Exempelvis
sakerhet, juridik, HR,
fastighet, administration,
finans, IT- och telefoni,
kvalitet, kommunikation,
inkdp, pension, marknad,
miljo, affarscoacher och
vardpersonal.




Dina tre roller

Dina tre roller

Vart koncept ar unikt da du som ar deldgare hos oss ocksa ar verksamhets-
ansvarig pa nagon av vara mottagningar. Samtidigt har du tryggheten

i att vara anstdlld. Som verksamhetsansvarig och anstélld pa vara enheter
innebar det dven att du omFattas av ekonomisk trygghet da Praktikertjanst
star for fFinansiell stabilitet.

VERKSAMHETSANSVARIG | |
| din roll som verksamhetsansvarig ar ditt fokus

dina medarbetare och den dagliga driften av

verksamheten.

ANSTALLD lA
Som verksamhetsansvarig deldagare ar du anstalld

i foretaget, vilket ger dig bade trygghet och
utrymme for utveckling och egna initiativ.

DELAGARE

Bara den som utovar vard med yrkeslegitimation
kan bli deldgare i Praktikertjanst. Det innebar att

foretagets deldgare bestdr av 1 600 tandldkare,
tandtekniker, tandhygienister, ldkare,
sjukgymnaster/fysioterapeuter, naprapater,
psykoanalytiker/terapeuter, psykologer,
sjukskoterskor, barnmorskor, logopeder,
arbetsterapeuter, socionomer, kiropraktorer
och dietister.
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Dina tre roller

l/k

ANSTALLD

Privatekonomiskt tar du ingen risk nar du blir verksamhetsansvarig utan du ar

aven anstalld i Praktikertjanst och far saledes [6n och pension fran dag ett.

Pension och férsakring ingari marknadens mest kompletta pensions- och
forsakringspaket. Din l6neutveckling ar prestationsbaserad och styrs av

verksamhetens ekonomiska utveckling.

Du ar anstalld pa 40 timmar per vecka. Du ansvarar sjalv for att ldgga ut din

semester och semesterlonen ingariden utbetalda [6nen.

VERKSAMHETSANSVARIG

Som verksamhetsansvarig for en av vara enheter dr det du som ansvarar for den
dagliga driften pa mottagningen. Du har darmed mojlighet att paverka och leda
utvecklingen av bade sma och stora fragor pa mottagningen. Till din hjélp har du
tillgang till en affarscoach med uppdraget att stotta dig sd att du kan driva
verksamheten pa basta satt. Du har ocksa tillgang till specialister inom bland
annat ekonomi, juridik och personalfragor for att uppfylla ditt uppdraginom
dessa omraden.

DELAGARE

Som verksamhetsansvarig ar du ocksa deldgare och koper aktier i Praktikertjanst.
Genom att ta en aktiv deldgarroll och delta pa arsstammor och deldgarmoten kan
du paverka bolagets utveckling. Du kommer narmare till beslut och kan darmed
sjalv pdverka din arbetssituation.

Som deldgare har du ocksa mojlighet till aktieutdelning i bolaget.
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Dina tre roller

Alla nya verksamheter inom tandvard genomfor en
del av verksamhetsutvecklingsprogrammet Addera.
Mdjlighet till fordjupning finns.

L4 A
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Vara verksamheters tre hérnpelare

Vara verksamheters
tre hornpelare

I din roll pa Praktikertjanst har du och mottagningen det stora
bolagets trygghet i ryggen bade nar du ska starta en verksamhet
och ndr du arigang.

Som verksamhetsansvarig har du ansvar for verksamhetens ekonomi,
kvalitetsarbete och medarbetare.

A (2] &
O~ 233 A4A

EKONOMI KVALITET VERKSAMHETSANSVARIG
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Vara verksamheters tre hérnpelare

EKONOMI

—— Innan du startar gor du en kalkyl for verksamheten tillsammans med en regional
rekryterare. Har tittar vi pa kostnader och intakter for verksamheten och ser till att
( \ rl “" det blir en hallbar kalkyl fér den kommande verksamheten. Du ar sedan ansvarig for
— en egen resultatenhet inom Praktikertjanst. Du gor en budget och ansvarar for det
D ekonomiska resultatet for verksamheten.

KVALITET

I rollen som ansvarig for en av vara mottagningar far du radgivning kring ekonomi,
drift och personalfrdgor samt tillgang till Praktikertjansts IT- och kvalitetssystem.
Inom tandvard har vi utvecklat journalsystemet Frenda — ett modernt, tryggt och

anvandarvanligt system som ger minskad administration.

Vivill att du ska kunna fokusera pd patienten och den dagliga verksamheten. Det ska
vara latt att gora ratt. Kontoret bevakar forandrad lagstiftning och relevanta

myndigheters beslut. Via interna informationskanaler far du l6pande klinisk och
ekonomisk information for att vara uppdaterad kring lagar och myndighetskrav.
Praktikertjanst ar vardgivare, vilket innebar att kontakt med exempelvis HSAN och
IVO hanteras av Praktikertjanst och inte av dig personligen.

VERKSAMHETSANSVARIG

O En av vara ambitioner &r att ha branschens nojdaste medarbetare.
C l Som verksamhetsansvarig har du darfor ansvar for att:
| : | » ledaochfordela arbetet, utéva arbetsledning enligt lagar, avtal och rattspraxis

» rekryteravid behov och arligen halla mal- och utvecklingsdialog samt [6nesamtal
8 8 8 « setillatt de anstallda har tillrdckliga kunskaper och forutsattningar For sitt arbete
- arbetsplatsen haren god arbetsmiljo och att de anstéllda far tillrdckliga
instruktioner om arbetsrisker och sattet att undga dessa
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Kompetensutveckla dig!

Kompetensutveckla dig!

Viar mana om att du ska Fa en bra start hos oss. | kompetensportalen
PTJ Akademi har vi samlat hela vart breda kursutbud, med kurserinom
saval ohalsa, lonesamtal och marknadsforing som odontologi, geriatrik
och psykologi.

FOr att nad var vision om att bli Sveriges mest attraktiva vardbolag ar medarbetarnas
kompetens och kunskap avgoérande. Darfor ges du mojligheter att ligga i framkant
med den senaste forskningen och de senaste metoderna. Samtidigt vill vi ocksa ge vara
chefer bra verktyg for att skapa en positiv arbetsplats med engagerade medarbetare.
Under den forsta tiden erbjuds du saval utbildningar som utvecklar dig som ledare som
utbildningar som involverar hela ditt team.

Sk, L
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Kompetensutveckla dig!

Vara utbildningar ér uppdelade i tre delar dar den f6rsta ar grund-
laggande, den andra kompletterande kompetensutveckling och den
tredje fordjupande inom ledarskap.

1. LAGG GRUNDEN
Fa grundernai hur du ska leda ditt
team och din verksamhet.

INTENSIVKURS ATT LEDA

LEDARSKAP VERKSAMHET

2. KOMPLETTERA
Bygg pa med kompetens kring

specifika omraden. Halvdagskurser

MAL- OCH
UTVECKLING AV UTVECKLINGSDIALOG

LEDNINGSGRUPP —— .
OCH ARBETSGRUPP ATT SATTA LON OCH GENOMFORA

ETT LONESAMTAL

ARBETSRATT | PRAKTIKEN
“ATT HANTERA MISSKOTSEL"

SA HANTERAR DU
DET SVARA SAMTALET

FOREBYGG OCH HANTERA
KONFLIKTER PA ARBETSPLATSEN

REHABILITERING PA
ARBETSPLATSEN
3. FORDJUPA REKRYTERING

Lar dig mer om dig sjalv och hur du "RATT PERSON PA RATT PLATS”
kan leda for att fa mest effekt av ditt
ledarskap.

MODERNT
LEDARSKAP

3+3+1 dagar
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Sa rekryterar Praktikertjanst

Sa rekryterar Praktikertjanst

O O 1. Mote med rekryterare Genomgdang av Praktikertjansts
koncept samt beskrivning av rekryteringsprocessens olika
delar och gang.

2. Intervjuer Forutom fortlopande
moten med rekryteraren, sa kommer du

' O O genomga en bakgrundskontroll och

ytterligare fordjupande intervjuer for att
l | vi ska fa reda pa dina styrkor och potentiella

utvecklingsomraden.

3. Affarsbedomning | detta steg beddmer vi

tillsammans din potentiella verksamhet och gor
en kostnadskalkyl for den tankta verksamheten.
Dessa bedoms sedan internt pa Praktikertjanst av
\ ‘ / olika enheter.
4. Avtalsprocess
. O Slutligen tecknar viavtal om ‘ O
anstallning och inventarier
"é som reglerar respektive

parts rattigheter och

k| | skyldigheter.

Start och introduktion
Vdlkommen till Praktikertjdnst
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Du &r en del av nagot stérre

Du ar en del av nagot storre

Vara patienter ger hogsta betyg pa den vard vi levererar, ett resultat av
vara engagerade medarbetare. Praktikertjdnsts mottagningar har inte
bara en samhérighet i tanke- och arbetssatt utan vi delar ocksa ett
gemensamt visuellt varumarke.

Mottagningen du ansvarar for far fran forsta dagen en tillhérighet i Praktikertjansts
varumarke och ddrmed igenkanning fran Ystad i soder till Karesuandoinorr.

Detta underlattar for ndjda patienterinom tandvard att ocksa soka sig till oss for hjalp
inom ett annat vardomrade.

Praktikertjansts varumarken har samma utgangspunkt i farg, typsnitt och utformning.

Detta innebar ocksa att Praktikertjanst anvander samma visuella uttryck i var
annonsering, i tidningar saval som digitalt.

| vara mottagningars logotyper sa finns Praktikertjanst alltid ndrvarande och signalerar
ett gemensamt varumarke — vilket bidrar till 6kad takt av varumarkeskdannedom.
Praktikertjanst och mottagningens namn stdrker varandra.

'CE PRAKTIKERTJANST
1, MOTTAGNINGENS NAMN

?ﬁ PRAKTIKERTJANST
1, MOTTAGNINGENS NAMN

213 PRAKTIKERTJANST

w2, MOTTAGNINGENS NAMN
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En karridrvdg inom Praktikertjanst

Praktikertjanst Dental-en

karriarvag inom Praktikertjanst

Med Praktikertjanst Dental har du mojligheten att bli del av Sveriges
storsta privata vardgivare och arbeta pa nagon av vara valutvecklade och
frascha mottagningar.

Oavsett om du ar tandlékare, tandhygienist eller tandskoterska far du tillgang till ett stort
natverk av kollegor, centralt stod och support samt goda mojligheter till personlig utveckling.
Du kan sjalv paverka om du vill inrikta dig pa att utvecklas odontologiskt eller fokusera pa
ledarskap. Mojligheterna ar manga.

Genom att arbeta hos oss skapar du dven en bredare grund for vad som krdvs att driva en
verksamhet, om du i framtiden tar det steget.

“Praktikertjanst
Dental erbjuder en
mojlighet att Fa in en
fot i Praktikertjanst”

20 Prak tjérl_i Din framtid finns hos oss

o> ©




-_—

« Vilutvecklade mottagningar och hog digital niva.

» En handledare som finns med dig som bollplank och hjilper dig
men din odontologiska utveckling.

» Mojlighet till personlig utveckling dar du har tillgang till en stor méngd
utbildningar inom Praktikertjansts utbildningsprogram.

» Tillgang till ett stort ndtverk av kollegor och specialistkompetenser
inom Praktikertjanst.

 Engod arbetsmiljo med hog trivsel och kamratskap

Vi arbetar standigt med

att ligga i framkant i den
tekniska utvecklingen. Pa vara
mottagningar far du tillgang
till marknadens basta digitala
plattFform inom tandvard -
Frenda. Med Frendas journal-
och rontgen far du tillgang till
alla funktioner du behoveri en
och samma 6sning.

o R et ® — RADTeGd

Later det som
nagot for dig?

Kontakta oss redan idag genom att

mejla till ptidental@ptj.se
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Intervju

Tandlakarparet som bytte
storstaden mot Insjon

Malmo varilangdeninget for tandlakarparet Maria och Peter Eldh, som
ville lata sina barn vdaxa upp ndra naturen. | stdllet startade de en egen
tandvardsklinik i Dalarna och togs emot med 6ppna armar:

- Visst kan man Fa bra kontakt med patienternai en storstad, men har blir
det 3nda nagot helt annat, berattar paret.

—Nar vi bildade familj bodde vi i centrala Malmé. Anda nyttjade vi inte staden, utan stack alltid
ivag pa helgerna, friluftsmanniskor som vi ar, sdger Peter Eldh och Maria Eldh haller med.

Bada var fardigutbildade tandlédkare och beredda att hitta pa ndgot nytt. Kollegor
uppmuntrade dem att flytta utanfér staden —dér finns ndmligen jobben. Anda var Maria och
Peter lite tveksamma till vad det skulle innebara att 6ppna egen klinik.

—Plotsligt blev det skarpt ldge, sdger Peter. Praktikertjanst, som vi hade haft kontakt med
sedan utbildningen, hade hittat en tandvardsklinik som stod tom. Det var i s6dra
Siljansbygden, Marias gamla hembygd. Sa hon satte sig pa taget, dkte hit och tittade — och vi
saja pastuds.
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STORT BEHOV AV TANDLAKARE

| LANDET

Flyttlasset gick och Maria och Peter tog itu med
att fardigstalla lokalen i Insjon: sprillans ny
utrustning och nya ytskikt. Vid rekryteringen av
patienter blev gensvaret 6vervaldigande.

Redan det forsta dygnet fick Eldhs Tandvdrd 200
intresseanmalningar pa det onlineformular som
Praktikertjanst hjalpt dem att gora, och innan de
ens Oppnatvar de uppei 600 patienter.

—Narviringde och berdttade att vivar fran
Eldhs tandvard sade folk "Antligen, vad roligt
att ni oppnar”. Behovet av tandldkare ar valdigt
stort har. I villakvarteret dar vi finns ar
grannarna otroligt nyfikna och hjdlpsamma och
har erbjudit oss att [dna prylar. Nu ar utman-
ingen snarare att kunna ta emotalla och
prioritera de patienter som aristorst behov,
sager Maria.

UTVECKLAR VERKSAMHETEN
SOM DE VILL
Paret uppskattar att vara sin egna chefer.

—Detsom arsa himla spdnnande &r att vi kan
utveckla verksamheten som vivill. Det aringen
som sager at oss hur det ska vara, utan vi kan
forma var egen vardag och verksamhet. Men
visst ar det valdigt mycket jobb, och manga
utmaningar som vi aldrig har stéllts infor Forut,
sager Maria.

Intervju

‘Det ar ingen som
sager at oss hur det
ska vara, utan vi kan
forma var egen vardag
och verksamhet”

TRYGGT ATT HA PRAKTIKERTJANST
| RYGGEN

Att F3 ihop livspusslet som smabarnsfamilj och
samtidigt ha féretag brukar definitivt inte vara
det l3ttaste. Anda ar Maria och Peter inte
stressade.

—Viser ossvisserligen som "trygghets-
personer”, men utmaningarna blirinte alls lika
stora med ndgoniryggen. Praktikertjanst kan
hjalpa tillmed allt fran investeringar och
fastigheter till (bne- och pensionsfragor.

Tack vare ett stort foretag bakom oss har vi
kunnat ldgga vara privata pengar pa ett eget
hus. Det kdnns helt fantastiskt att ha en sddan
organisationiryggen, sager Peter.

Nu planerar de att utveckla ett helt digitalt
tandvardsflode och drommer om att gora ett
eget litet labb pa kliniken.

—Nu garviin for att bygga vart team har, dar alla

ska ga tilljobbet och ha riktigt kul; det ser jag
fram emot, sdger Maria.

Praktikertjanst
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Intervju

“De storsta fordelarna
ar att man som agare
ar pa plats och jobbar
med arbetslaget.”

Fran AT-lakare till
verksamhetschef pa 14 ar

For 14 ar sedan borjade Anders Ekstrom sin AT-tjanst pa Neptunus-
kliniken i Varberg. Nu &r han partner och verksamhetschef pa samma
klinik.

—Det har varit en spdnnande resa och jag ar mycket tacksam for att jag har haft mojlighet att
utvecklas och gora karriar pa en och samma klinik, sdger Anders Ekstréom, specialistlakare och
verksamhetschef pa Neptunuskliniken.

2008 borjade Anders Ekstrom sin AT-tjanst pa vardcentralen Neptunuskliniken i Varberg, som
drivsinom vardkooperativet. Efter avslutad AT-tjanst hade Anders siktet inriktat pa en
specialisering inom kirurgi och startade sin ST-tjdnst pd kirurgen i Halland.

—Jaginsag efter ett tag att jag ldngtade tillbaka till Neptunuskliniken och 2010 kom jag
tillbaka for att gora min specialistutbildning inom allmanmedicin, sdger Anders Ekstrom.

MANGA VALJER ATT STANNA KVAR

Anders Ekstrom blev fardig specialist inom allmdnmedicin 2014 och valde da att stanna kvar
pa Neptunuskliniken. 2015 blev han deldgare och for ett ar sedan tog han 6éver som
verksamhetschef.
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—Neptunuskliniken har varit valdigt
framgangsrika nar det galler att behalla den
talang man utbildar. Idag ar vi 12 ldkare som
jobbar pa kliniken varav sju ar specialister. Bara
tva har rekryteratsin som specialister, de 6vriga
dkarna har borjat har redan som studenter eller
har gjort sin AT-tjanst eller ST-tjdnst har, sdger
Ekstrom och fortsétter:

— Att vi lyckas utbilda och behalla specialisterna
arett bra betyg till kliniken och sdger en hel del
om hurdet ar att jobba har.

VAD AR ER HEMLIGHET? VARFOR
AR NEPTUNUSKLINIKEN EN SA
FRAMGANGSRIK ARBETSGIVARE?
—Jagtror det dren kombination avmanga
faktorer. Det kanske viktigaste ar gemenskapen
och teamkanslan. Vi hjalps at och har hogti tak.
Sen tranarvi tillsammans ett par gangeri
veckan, vigér gemensamma resor och ar valdigt
vilkomnande. Det ar latt att blien i teamet.
Den stora utmaningen nu Nar vi vaxer ar att
lyckas behalla den kanslan dven nar man blir fler
och fler anstéllda, séger Anders Ekstrom.

MANGA FORDELAR MED
PRAKTIKERTJANST

Neptunuskliniken &r en del av Praktikertjanst,
vilket bland annat innebdr att Anders Ekstréom
och tva andra specialistldkare ar delagare till
kliniken. Att man ar en del av Praktikertjanst ser
Anders Ekstrom som nagot véldigt positivt.

—De storsta fordelarna ar att man som dgare ar
pa plats och jobbar med arbetslaget. Att det
inte finns en dgare som sitter pd en annan plats
och dndrar saker. Alla som arbetar har har
mojlighet att prata direkt med dgarna, sager
Ekstrom och fortsétter:

—Praktikertjanst styrinte klinikerna fran
huvudkontoret utan varje klinik bestdmmer éver
sin verksamhet samtidigt som man far stdéd och
hjalp med arbetsrattsliga fragor, [6ner och allt
det praktiska, sdger Anders Ekstrom.

Utover de tre deldgarna har man pa
Neptunuskliniken anstéllt en avdelningschef
som tar hand om manga personalfragor.

—Tack vare det kan jag som verksamhetschef
fortfarande vara aktiv som praktiserande ldkare.
Idag tar jag emot patienter fyra dagariveckan.
Det hade varit helt oméjligt utan mina kollegor,
sdger Anders Ekstrom.

“Det kanske

viktigaste ar
gemenskapen och
teamkanslan.”

Neptunuskliniken grundades av tre praktiker
redan 2000 och har sedan dess vuxit. Idag har
man 32 anstallda.

SYFTET ARATT VARAEN
VARDCENTRAL MED FOKUS PA
ALLMANMEDICIN.

—Min foretradare Sverker Nilsson var valdigt
aktivinom idrottsvarlden och var bland annat
ldkare 4t friidrottsforbundet. Men vart fokus
ligger pa allmanmedicin och attvara en
vardcentral som erbjuder lattillganglig

halso- och sjukvard till allmanheten.

Praktikertjanst

Intervju
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Var historia

Sveriges aldsta vardbolag

Praktikertjanst har bedrivit tandvard och halso- och sjukvard i dver 60 ar.
Allting bérjade ndr ndgra specialistldkare gick ihop med den gemensamma idén
att kunna erbjuda patienter mojlighet att sjalva valja vard med hog kvalitet.

1960 1987

E'|.'1 utredning inorrﬂm Lfikar— & 1 983 ﬁ;:\eF;rrf?:r;
férbundet VISEIr e forde- Vardsverige férandras av Praktiker-
la"rna rped 1 F°f§t395F°rm 1 976 nar CityAkuten 6ppnar i tjansts dotterbo- e
dar privatlakare tillsam- B centrala Stockholm. lag, bland annat Ryga-
mans kan fé kollegialt och Det férsta kontoret Praktikertjénst utmanar kirurgiska Kliniken i Stréngnas.
administrativt st6d samt ligger pé Villagatan pa den offentliga varden Aven Frésunda, som forvarvas
en pensionsplan. Resulta- Ostermalm i Stockholm, genom att erbjuda tio &r senare, slar upp sina
tet blir att Lakartjanst AB darefter en period pd Erik patienter specialistvard dorrar. En del i det &r blivande
startas. Foretaget omfat- Dahlbergsallén 15. Pasken utan tidsbestillning och Rehab Station. Idén att pa-
tar snart ocksa lakarhus 1976 flyttar kontoret till véntetider. Genom &ren tienter vardas och rehabilite-
och grupplékarmottag- Adolf Fredrikskyrkogata oppnar flera framgangsri- ras av forebilder med liknande
ningar. 9 vid Hotorget i centrala ka och innovativa mottag- erfarenheter
Stockholm. ningar inom CityAkuten. ar 1987 helt unik.
O O O O O O O
‘» 1966 -1977 {1985
b Tandldkartjanst AB Lakartjanst, Tandlakar- Med st6d fran Praktikertjanst
bildas enligt samma tjanst, Sjukgymnasttjanst bildas Alfastiftelsen som 1985
uppldgg som Lakartjanst. och Delabgruppen slas startar Sveriges f6rsta be-
i Nagra ar senare bildas samman och blir handlingshem enligt Minnes-
Sjukgymnasttjanst och Praktikertjanst AB. ota-modellen, behandlings-
tandteknikernas bolag modellen som anvands inom
Delabgruppen. AA - Anonyma Alkoholister.
n 1 980 Alfastiftelsen och Alfarehab
L 1 971 I borjan av 1980-talet blir kvar inom Praktikertjanst
koper Praktikertjanst fram till 2006.
Lakarhuset Ellenbogenii réntgenavdelningen vid
Malmo invigs och blir Sveri- Lakarhuset Villingby.
ges dittills storsta ldkar- Med tiden képs och vidare-
hus. Lakarmottagningarna utvecklas Fler réntgenavdel-
i huset drivs av Lakartjanst. ningar som s& smaningom

bildar dotterbolaget Prak-
tikertjanst Rontgen. 2018

star det klart att

Unilabs Forvdrvar bolaget.
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2001

Startar Praktikertjanst
BB Stockholm. Samarbe-

2013

Ett riskkapitalbolag

lagger bud for att képa
Praktikertjanst. Agarna
varnar om den kooperativa
modellen—som borgar

for néjda patienter, friska

tet med Danderyds sjuk-
hus banar vdg for ett nytt
tdankande inom forloss-
ningsvarden. Vid sidan
om BB Stockholm driver
Praktikertjanst dven fyra
andra barn-morskemot-
tagningar.

2003

Styrelsen beslutar att
renodla koncernen till att
omfatta endast tandvard
och hélso- och sjukvard.
Verksamheter inom skola,
dldreomsorg och assistans-

medarbetare och ansvars-
full anvandning av svenska
skattepengar - och
avvisar budet.

2014

Under tva ar driver Prak-
tikertjdnst dotterbolaget
BB Sophia, en popular
for-lossningsklinik i Stock-
holm med mycket goda
resultat i patientundersok-
ningar.

Pa grund av dalig l6nsam-
het ldggs verksamheten
ned i maj 2016.

verksamhet avyttras.

1997

Under 1990-talets nedskar-
ningar ldgger Danderyds
sjukhus ned sin ultragyn-
enhet. Medarbetare som
arbetar pa enheten ser
mojligheterna i tekniken
och Forstar att det finns
behov av mottagningeni
framtiden. | samarbete
med Praktikertjanst
utvecklas och drivs verk-sam-
heten som en del av
moderbolaget. Resultatet
blir fFéretaget UltraGyn,

ett av Stockholms ledande
féretag inom specialiserad
vard for kvinnor.

2009 2018

Psykiatrin i Stockholm

har for forsta gangen
upphandlats och Praktiker-
tjanst Psykiatri AB driver
sedan dess verksamhet

i nordvastra Stockholm.
2016 vinner Praktikertjanst
Psykiatri AB ytterligare en
upphandling som innebér
att de dven tar 6ver 6ppen-
och slutenvard i nordostra
Stockholm. Nar avtalen
borjar gallai mars 2018 ar
Praktikertjanst Psykiatri
Nordens storsta privata
psykiatriverksamhet.

2019

Praktikertjanst startar
Praktikertjanst Dental-en
mojlig karridrvag for tand-
lakare som vill arbeta pri-
vat men inte bli deldgare.
Guldhjartat delas ut for
forsta gangen under
PTJ-dagarna.

Alla dotterbolag som

bedriver vard samlas i en
egen koncern som heter
Proliva. Proliva saljs i de-
cember for att Praktiker-

Var historia

2020

Sveriges dldsta vardbolag
fyller 60 ar. Parallellt
sveper coronavirusetin
over varlden och ldm- |
naristort settingen .
oberérd. Saval halso- \

och sjukvarden som tand- ~
varden blir hart ansatt och

flera PTJ-mottagningar tvingas
permittera och stdnga ner delar
av verksamheten. Ett ar kantat
av svara provningar raddas upp
av en gemensam kraftsamling
hos bade den centrala organisa-

tionen och ute
pa mottagningarna.

2021

I sviterna av pandemin

finns stora utmaningar

med uppdadmda vardbehov
inom saval tandvarden som
halso- och sjukvarden, vilket
aktualiserar vikten av starkt
samverkan och mer resurs-
effektiva arbetssatt som en
viktig deliden av styrel-
sen beslutade strategin
PTJ2025.

2022

Med mer an en miljon digi-
tala drenden och fortsatta
topplaceringari oberoende
kvalitetsmatningar ar Prakti-
kertjanst val rustade f6r den
fortsatta utvecklingen. Till-
sammans med fokus pa 6kad
tillvaxt och samverkan ska
foretaget gora en strategisk
forflyttning For att starka
den unika positionen som
rikstdckande vardkoope-
rativ med landets nojdaste
patienter.

tjanst ska fokusera pa de
dgarledda verksamheterna
inom tandvard, primarvard,
specialistvard, rehab och

tandteknik.
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Praktikertjanst idag

Praktikertjanst idag

Praktikertjanst ar den storsta koncernen inom privat tandvard och
hdlso- och sjukvard i Sverige. Affarsmodellen ar unik da vara deldgare
ocksa ar verksamhetsansvariga pa mottagningar runt om i landet.

88

VARDCENTRALER

39

REHABENHETER

750

TANDVARDSENHETER

80

SPECIALISTENHETER

15

TANDTEKNISKA LABORATORIER
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Kontakta oss

Ar efter ar ser vi att vart dagliga arbete kring kvalitet, kontinuitet och
kompetens gor att vara patienter ar ndjdast i Sverige. Vi ar overtygade
om att var unika modell ligger bakom det goda resultatet.

Vill du utveckla dig sjalv och bidra till att vi
som vardkoncern blir annu battre?

Kontakta For mer information
om hur vi tillsammans gor svensk vard battre.
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Anteckningar

Anteckningar




Fran Karesuando i norr, till Ystad i soder,
och med verksamheteri 220 kommuner,
ar vi hela Sveriges valfard.

En av Fem vardpatienter i Sverige gar till
nagon av vara mottagningar.

En av tre tandvardspatienter
traffar nagon av vara tandlakare.

Det ér vi ctolta éver.

(Y]

D PRAKTIKERTJANST
e

103 55 Stockholm 010-128 00 00

www.praktikertjanst.se




